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№ 

Д 

А 

Т 

А 

Тематична 

сфера і 

ситуація 

спілкування 

Мовленнє

ві функції 

Ключові 

компетентності 

Мовленнєва компетентність Мовна компетентність 

Рецептивні  Продуктивні / інтеракційні 

Лексична і 

фонологічна 

компетенції 

Граматична 

компетенція 

Зорове 

сприйман-

ня 

Reading 

Сприйма

ння на 

слух 

Listening 

Усна взаємодія та усне 

продукування 

Speaking 

Писемна взаємодія та 

продукування Writing 

Онлайн взаємодія 

Unit  Introduction / Вступ 

1  Hello/ Привіт 

SB pp. 4-5 

Презентує 

себе, своїх 

друзів, свою 

родину 

Уміння презентувати 

себе (усно і письмово) 

іноземною мовою 

(SIE) 
 

SB p. 4, 

ex. 1a 

SB p. 5, 

4c 

SB p. 4, 

ex. 1a, b 

SB p. 5, 

ex. 9c 

You first! What 

technology do you use 

every day? Make a list and 

compare with a partner. 

SB p. 4, ex. 2a, b; 3 

SB p. 5 ex. 7a, b, c; 8 

SB p. 5, ex. 4a, b; 5a, b, c; 6 

SB p. 5, ex. 9a, b 

Extra 

Complete the sentences about 

you 

Film, interrupt, never, 

always, sometimes, 

rarely, take selfie, 

school subject, fit, look 

terrible, bossy, Math, 

Photography   

Present 

Simple and 

Present 

Continuous  

Review 

Plural nouns 

2  Plans/ Плани 

SB pp. 6-7 

Розповідає 

про свої 

плани на 

майбутнє 

Розвиток навичок 

комунікації. 

Уміння працювати в 

групі (SCC) 

SB p. 6, 

ex. 1 

SB p. 7, 

ex. 7a 

SB p. 6, 

ex. 1, 2 

SB p. 7, 

ex. 7c 

You first! Write a list of 

all the jobs you know in 

English. Compare with 

the class.  

SB p. 6, ex. 3-5 

SB p. 7, ex. 8a, b 

SB p. 7, ex. 6 

Extra 

Write two things you are going 

to do next year and two things 

you think you will do. 

Chef, photographer, 

choices of career, 

careers advice, doctor, 

Prime Minister, 

consider, succeed, know 

exactly 

Will / be 

going to 

Unit 1 Family histories/ Сімейні історії 

1  A life story/ 

Iсторія життя 

SB pp. 8-9 

Дає відповіді 

на запитання 

про плани  

на майбутнє 

та про події 

у минулому 

Уміння презентувати 

себе (усно і письмово) 

іноземною мовою 

(SIE) 
 

SB p. 8, 

ex. 3a 

SB p. 9, 

ex. 4a, b; 

5, 6, 9 

SB p. 8, 

ex. 2b 

SB p. 9, 

ex. 4a 

WB p. 3, 

ex. 6 

You first!  

When and where were 

you born? Find the person 

in the class with the 

nearest birthday to you. 

SB p. 8, ex. 3b 

SB p. 9, ex. 7b, 10a, b 

SB p. 9, ex. 7a, 8 

Extra Write some questions that 

you would like to ask your 

older family member or friends. 

WB p. 2, ex. 1-4 

WB p. 3, ex. 6  

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 1, 2  

Be born, die, get a job, 

get married, go to 

college, grow up, have 

children, leave school, 

meet your future 

partner, retire, start 

school, live in, move to 

Past Simple 

Regular  

Questions- 

answers 

2  One sunny 

day/ Oдного 

сонячного 

дня 

SB pp. 10-11 

Розповідає 

про події, які 

відбувалися 

у неділю 

Уміння пропагувати 

здоровий спосіб життя 

засобами іноземної 

мови. (EL)  

Уміння вивчати 

іноземну мову з 

використанням  

програмних засобів 

(DC) 

SB p. 10, 

ex. 3 

SB p. 11, 

ex. 4c, d 

WB p. 5, 

ex. 4 

SB p. 10, 

ex. 3a, b; 

2c, d 

 

You first!  

What activities did you do 

last weekend? Did 

anything funny happen? 

SB p. 11, ex. 5b, 6b 

SB p. 11, ex. 4a, e; 5a, 6a, 7 

Extra   

Write about the park last 

Sunday. 

WB p. 4, ex. 1-3 

WB p. 5, ex. 4, 5 

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 3, 4  

Climb, catch, crash, 

chase, cycle, drive, fall, 

fly, jump, pull, push, 

run, skateboard, throw, 

walk 

Past 

Continuous  

Question-

answers 

3  How they 

met/ Як вони 

зустрілися 

SB pp. 12-13 

Розповідає 

як вперше 

зустрілися 

друзі  

Розповідає 

смішні 

історії. 

Уміння розв’язувати 

комунікативні 

і навчальні задачі, 

застосовуючи логіко-

математичний 

інтелект 

 (МС ) 

SB p. 12, 

ex. 1 

SB p. 13, 

ex. 2 

SB p. 13, 

ex. 5a, b, 

8a 

WB p.6, 

ex. 1 

SB p. 13, 

ex. 3 

You first 

When and how did you 

meet your oldest friend? 

SB p. 13, ex. 7b, , 9a, b, 

10 

Extra Think of a joke you 

know in your own 

language. Tell it to your 

partner. 

SB p. 13, ex. 4, 5a, 7a 

WB p. 6, ex. 2-5 

WB p. 7, ex. 6, 7  

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 5, 6 

 

Teammates, karate 

class, slip, embarrass, 

queue, appear, arrive 

Past Simple 

and Past 

Continuous  
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4  Gossip/ 

Плітки  

SB pp. 14-15 

Висловлює 

своє 

ставлення до 

пліток 

Уміння розв’язувати 

конфлікти у 

комунікативних 

ситуаціях; (SCC)  

Уміння формулювати 

власну позицію (SCC) 

SB p. 14, 

ex. 1a, b 

SB p. 9, 

ex. 4 

SB p. 14, 

ex. 1a 

SB p. 15, 

ex. 3b, 5b, 

6a, c, 7a, 

b 

WB p. 9, 

ex. 5-7 

You first! If you are 

gossiping, what are you 

doing? What do people 

gossip about? 

SB p. 14, ex. 2 

SB p. 15, ex. 3a, 4, 8b, c 

SB p. 15, ex. 8a 

Extra 

What do Tasha and Zoe say to 

Simon? Write the conversation. 

WB p. 8, ex. 1-3 

WB p. 9, ex. 4-7 

Online Practice Skills: Activity 

1, 2, 3, 4, 5 

Everyday English 

Did you hear that...? 

Did you know…? 

I’m pretty sure that… 

Any news? 

It’s nothing to do 

with… 

Questions-

answers  

5-

8 

 *Photocopiable worksheets, **Vocabulary and grammar worksheets, ***Vocabulary and grammar worksheets, Everyday English, Communication Online practice, resources 10. 

How to access and use resources – Oxford Online Practice - YouTube 

9  Progress check WB pp. 10-11 

10  Revision SB p. 16 

11  Online Practice Test Yourself: Unit 1, Activities 1-5 

12  Unit Test 1. Teacher’s Online practice 

13  My Project: A biography. SB p. 17 

14  Culture: Family celebrations SB p. 18. Video Chinese New Year 

15     Learn through English: Famous people in history  SB p. 19 

Unit 2 Teen life/ Підліткове життя 

16  Being friends/ 

Бути друзями 

SB pp. 20-21 

Пише про те, 

що зробив 

нещодавно, 

описує 

почуття та 

емоції людей 

Уміння висловлювати 

іноземною мовою 

власні почуття, 

переживання і 

судження (CAE)  

SB p. 20, 

ex. 3a 

SB p. 21, 

ex. 4, 5 

WB p. 13, 

ex. 5, 6 

SB p. 20, 

ex. 1b, c; 

2a, b  

SB p. 21, 

ex. 4, 10a, 

11a 

You first! Do you like 

making new friends? 

Why/ Why not? Are you 

sociable or more reserved 

with new people? 

SB p. 20, ex. 3b 

SB p. 21, ex. 11b 

SB p. 21, ex. 7, 8, 10a, 11a 

Extra What you and your 

friends have done together in 

the last few months? 

WB p. 12, ex. 2-4, 6  

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 1, 2  

Get on with, fall out 

with, make up with, hit 

it off, put up with, hang 

out with, 

catch up with, keep in 

touch with 

Present 

Perfect/ Past 

Simple 

17  A helping 

hand/ Рука 

допомоги 

SB pp. 22-23 

Розповідає 

про досвід і 

події 

використову

ючи 

потрібну 

лексику та 

граматику 

Уміння висловлювати 

іноземною мовою 

власні почуття, 

переживання і 

судження (CAE)  

 

SB p. 22, 

ex. 1, 2 

WB p. 14, 

ex. 1, 2 

SB p. 22, 

ex. 1, 2  

WB p. 15, 

ex. 5a, b 

You first!  

Who can young people 

ask for advice about their 

problems? 

SB p. 23, ex. 4, 8, 10 

SB p. 23, ex. 3, 5-7, 10 

Extra  

Write a follow up post 

WB p. 14, ex. 2, 3, 4 

WB p. 15, ex. 7, 8  

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 3, 4 

Sad, furious, unhappy, 

anxious, depressed, 

worried, brave, relaxed, 

jealous, confident, calm, 

unkind 

Present 

Perfect with 

already and 

yet 

18  Teen 

ambitions/ 

Підліткові 

амбіції 

SB pp. 24-25 

Розповідає 

про те чим 

більш всього 

інтересу-

ються 

підлітки в 

Україні 

Уміння співпрацювати 

з іншими на результат, 

спілкуючись 

іноземною мовою 

(SCC)  

SB p. 24, 

ex. 1 

SB p. 24, 

ex. 1 

SB p. 25, 

ex. 4a, b 

WB p. 19, 

ex. 4a, 5a, 

b, 6b 

You first!  

What do you think are the 

top five interests of 

teenagers in your 

country? 

SB p. 25, ex. 5b 

SB p. 25, ex. 5a, 6, 7 

Extra Write sentences that are 

true for you. 

WB p. 18, ex. 3 

WB p. 19, ex. 5a, b; 7 

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 5, 6 

Ambitions, passion, 

talent show, rugby, 

under-16s, main hobby, 

drawing, art and design 

Present 

Perfect with 

for and 

since 

19  Going out 

with friends/ 

Гуляти с 

друзями 

SB pp. 26-27 

Робить 

запрошення 

та відповідає 

на нього 

Уміння ініціювати 

усну взаємодію для 

розв’язання 

конкретної життєвої 

ситуації (SIE) 

SB p. 26, 

ex. 1, 2 

SB p. 26, 

ex. 1  

SB p. 27, 

ex. 3b, 5b, 

6a, b, c; 

7a 

You first! Where do you 

like going with your 

friends? 

SB p. 26, ex. 3b 

SB p. 27, ex. 8a, b, c 

SB p. 26, ex. 3a, 4 

Extra 

Write the dialogue. 

SB p. 27, ex.  

Online Practice Skills: Activity 

1, 2, 3, 4, 5 

 

Everyday English 

Are you doing anything 

on…? 

Would you like to go 

to...? 

Do you fancy joining 

me/us? 

Questions-

answers  

https://www.youtube.com/watch?v=ckTrW7013ZY&list=PLxE1zzJKa1eGsrXlcdJckpkBqamHX3dlX&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=ckTrW7013ZY&list=PLxE1zzJKa1eGsrXlcdJckpkBqamHX3dlX&index=10
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20  Stories from 

the campfire/ 

Розповіді 

біля багаття 

SB pp. 32-33 

Вміє робити 

переказ 

подій 

Розширення 

світогляду в 

соціокультурній галузі 

(CAE) 

SB pp. 32-

33, ex. 1 

SB pp. 32-

33, ex.1  

WB p. 23, 

ex. 4, 5 

 

WB p. 22, ex. 3 

WB p. 23, ex. 8 

WB p. 22, ex. 1, 2 

WB p. 23, ex. 6 

Band, guitarist, rock 

star, argument, car 

crash, awesome 

 

21

-

24 

 *Photocopiable worksheets, **Vocabulary and grammar worksheets, ***Vocabulary and grammar worksheets, Everyday English, Communication Online practice, resources 10. 

How to access and use resources – Oxford Online Practice - YouTube 

25  Progress check WB pp. 20-21 

26  Revision SB p. 28 

27  Online Practice Test Yourself: Unit 2, Activities 1-5 

28  Unit Test 2. Teacher’s Online practice 

29  My Project: My bullet diary. SB p. 29 

30  Culture: Teenage tech habits SB p. 30. Video game technology 

31  Learn through English: Music genres  SB p. 31 

Unit 3 Me, myself and I/ Я 

32  A human 

body/ Тіло 

людини 

SB pp. 34-35 

Розповідати, 

що ти вмієш 

робити зараз 

та що 

зможеш 

робити у 

похилому 

віці   

Уміння розв’язувати 

комунікативні 

і навчальні задачі, 

застосовуючи логіко-

математичний 

інтелект  (МС ) 

SB p. 35, 

ex. 4, 5 

SB p. 34, 

ex. 1b, 2 

SB p. 35, 

ex. 4, 8b 

WB p. 25, 

ex. 6b 

You first! 

Which parts of the body 

do you already know? 

Write a list. 

SB p. 34, ex. 3 

SB p. 35, ex. 6 

SB p. 35, ex. 7, 8a, 9 

WB p. 24, ex. 1-3 

WB p. 25, ex. 4-7  

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 1, 2 

Ankle, calf, chest, 

elbow, forehead, hip, 

knee, lips, shin, 

shoulder, thigh, throat, 

tongue, wrist 

Can, could, 

will be able 

33  Shark 

boy/Хлоп-

чик-акула  

SB pp. 36-37 

Читає 

історію про 

нещасний 

випадок та 

розповідає 

про свій 

власний 

досвід  

Уміння висловлювати 

іноземною мовою 

власні почуття, 

переживання і 

судження (CAE)  

 

SB p. 36, 

ex. 2a, b; 

3 

SB p. 37, 

ex. 8 

SB p. 36, 

ex. 2a, b 

SB p. 37, 

ex. 7a, b 

You first!  

What facts do you know 

about sharks? 

SB p. 36, ex. 4 

SB p. 37, ex. 5, 6, 8, 9 

Extra Write four things, that you 

don’t have to do this weekend 

WB p. 26, ex. 1, 2 

WB p. 27, ex. 3, 4, 5 

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 3, 4 

Shark attack survivor, 

protect sea life, go 

towards noise, safety 

boat, walk with a false 

leg, escape from the 

shark 

Have to/ 

had to  

34  Going to the 

doctor/ 

Звернення до 

лікаря 

SB pp. 38-39 

Знає назви 

хвороб та їх 

симптомів. 

Розповідає 

про способи 

лікування 

Уміння співпрацювати 

з іншими на результат, 

спілкуючись 

іноземною мовою 

(SCC)  

SB p. 39, 

ex. 3, 4 

SB p. 38, 

ex. 1b, c; 

2b 

SB p. 39, 

ex. 3, 8 

WB p. 28, 

ex. 3 

You first!  

When was the last time 

you were ill? What did 

you do or take to get 

better? 

SB p. 38, ex. 2c 

SB p. 39, ex. 9 

Extra  Make dialogue 

about these situations. 

WB p. 28, ex. 1, 2, 3 

WB p. 29, 4-8  

Online Practice  

Vocabulary and Grammar 

Activities 5, 6 

 

Ilnesses: 

A cold, a cough, a 

temperature, a sore 

throat, a headache, a 

stomach ache, a rash 

Injuries: It hurts; it’s 

bleeding; it’s bruised; 

it’s broken, it’s infected 

Reflective 

pronouns 

Might + 

verb 

35  An accident/ 

Нещасний 

випадок 

SB pp. 40-41 

Розповідає 

що 

трапилося і 

питає як 

допомогти 

людині з 

якою стався 

нещасний 

випадок 

Уміння ініціювати 

усну взаємодію для 

розв’язання 

конкретної життєвої 

ситуації (SIE) 

SB p. 40, 

ex. 1a, b 

SB p. 40, 

ex. 1 

SB p. 41, 

p. 41, ex. 

3, 6a, b, c; 

7; WB p. 

30, ex. 3 

WB p. 31, 

ex. 4a, c 

You first!  

Have you ever had an 

accident or injured 

yourself? What 

happened? 

SB p. 41, ex. 4, 7, 8 

Extra 

WB p. 30, p. 1 

WB p. 31, ex. 4b, 5, 6 

 

 

Online Practice Skills:  

Activity 1, 2, 3, 4, 5 

Fell of a wall, has a 

rash, has a skateboard 

accident,  

fell out of a tree, has a 

sore throat and stomach  

Bleeding, swollen, 

bruised, non-emergency 

helpline 

Questions-

answers 

https://www.youtube.com/watch?v=ckTrW7013ZY&list=PLxE1zzJKa1eGsrXlcdJckpkBqamHX3dlX&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=ckTrW7013ZY&list=PLxE1zzJKa1eGsrXlcdJckpkBqamHX3dlX&index=10
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Change roles and try 

again. Speak as fluently 

as possible. 

36

-

39 

 *Photocopiable worksheets, **Vocabulary and grammar worksheets, ***Vocabulary and grammar worksheets,  

*Everyday English, Communication Online practice, resources 10. How to access and use resources – Oxford Online Practice - YouTube 

40  Revision SB p. 42 

41  Progress check WB pp. 32-33 

42  Online Practice Test Yourself: Unit 3, Activities 1-5 

43  Unit Test 3. Teacher’s Online practice 

44  My Project: A sport fact file SB p. 43 

45  Culture: Four sports that were invented in Britain  SB p. 44 Video Football academy 

46  Learn through English: Somatotypes  SB p. 45 

47  Контроль навичок читання 

48  Контроль навичок говоріння 

49  Контроль навичок сприймання на слух (аудіювання) 

50  Контроль навичок письма 

51  Підсумковий урок за І семестр 

 

 

Ключові компетентності: 

  
МС – математична компетентність  SIE – ініціативність і підприємливість (sense of initiative and entrepreneurship) 

CNST – основні компетентності у природничих науках 

(competence in natural sciences and Technologies) 

SCC – соціальна і громадянська компетентності (social and civic competences) 

 CAE – обізнаність та самовираження у сфері культури 

     DC – інформаційно-цифрова компетентність (cultural awareness and expression) 

(digital competence) EL – екологічна грамотність і здорове життя  (ecological literacy) 

L2L – уміння вчитися упродовж життя (learning to learn) LC – лінгвістична компетентність (linguistic competence)* 

 

* Ключова компетентність «лінгвістична компетентність» формується на кожному уроці 

Календарно-тематичне планування є орієнтовним, а відтак не обмежує діяльність учителів у виборі порядку вивчення та змісту кожної теми. Деякі теми можуть 

вивчатись інтегровано, напр., Про мене + Їжа. 

Додаткові ресурси для вчителя доступні за посиланням: 

Project Explore Teacher's Site | Навчальні ресурси | Oxford University Press (oup.com)  та Get Started with Project Explore | Project Explore Teacher's Site | Oxford University 

Press (oup.com) 

Рекомендації щодо використання онлайнової практики можна знайти за посиланням Oxford Online Practice | Help and support - YouTube: 

Онлайн практика: Project Explore (oxfordonlinepractice.com) 
Для додаткових уроків з граматики рекомендується до використання Oxford English Grammar Course Basic. 

 

Календарно-тематичне планування складали: 

Бєсєдкова О.С., методист компанії «Єврокнига»  

Відповідальна за випуск: Морріс А.А., голова представництва «Оксфорд Юніверсіті Прес» в Україні 

https://www.youtube.com/watch?v=ckTrW7013ZY&list=PLxE1zzJKa1eGsrXlcdJckpkBqamHX3dlX&index=10
https://elt.oup.com/teachers/projectexplore/?cc=ua&selLanguage=uk&mode=hub
https://elt.oup.com/teachers/projectexplore/get-started?cc=ua&selLanguage=uk&mode=hub
https://elt.oup.com/teachers/projectexplore/get-started?cc=ua&selLanguage=uk&mode=hub
https://www.youtube.com/playlist?list=PLxE1zzJKa1eGsrXlcdJckpkBqamHX3dlX
https://projectexplore.oxfordonlinepractice.com/

